Materska skola Hulice, okres BeneSov

Hulice 102

257 63 Trhovy St&panov

PROVOZNI RAD V MATERSKE SKOLE

¢.j. 8

spisovy znak 1/8

skarta¢ni znak s5
vypracovala: Irena BroZova
sezniameni s provoznim fadem dne: 31.8.2024
smérnice nabyva platnosti dne: 31.8.2024
smérnice nabyva ucinnosti dne: 1.9.2024
smérnice zruSuje smérnici ze dne : 1.9.2023

1. Provoz MS je od 6.30h do 15.30h

2. Déti do MS prichazi od 6.30h do 8.15 h, poté se budova MS z bezpeénostnich
divodi zamyka.

3. Rodi¢ je povinen piedat dité osobné pani uditelce, rodi¢ odchazi z MS aZ po
predani ditéte.

4. Vyzvedavat déti z MS je mozné pii dopoledni dochazce mezi 12.15 a 12.30h,
pii celodenni dochdzce mezi 14.15 az 15.30h. V piipad¢ potieby je mozna
individuélni domluva s ucitelkami.

5. Rodi¢e mohou k vyzvedavani déti z MS povéfit jinou osobu a to pisemnou
formou po domluvé s pani feditelkou.

6. Rodice jsou povinni oznamit pfedem zndmou nepiitomnost ditéte a to co
nejdiive. V pfipad¢ nepiitomnosti necekané, jsou rodice povinni tuto absenci
ohlasit nejlépe do 8.00 hodin.

7. NaSe matetska Skola je jednottidni a dochéazi sem déti ve véku zpravidla od 3 do
7 let.

8. Do kolektivu MS mohou dochazet jen zcela zdravé déti. Pani uitelky maji
v zajmu zachovani zdravi ostatnich déti pravo nepiijmout do MS dité
s nachlazenim ¢i jinym onemocnénim.



9. Rodice hlasi pani feditelce veSkeré zmeény v osobnich datech, zmény
telefonnich ¢isel, zménu pojistovny a jiné.

10. Povinné ptedskolni vzdéladvani:

Od pocatku roku, ktery nasleduje po dni, kdy dité dosdhne patého roku véku, do
zahdjeni povinné Skolni dochézky, je predskolni vzdélavani povinné.

Povinné pfedskolni vzdélavani ma formu pravidelné denni dochazky v pracovnich
dnech:

1 v matetské Skole zapsané v rejstiiku Skol a Skolskych zatfizeni

"1 po dobu 4 souvislych hodin denné

"1 povinnou dobu vzdélavani stanovuji v nasi matetské Skole v ¢ase od 8,00 — 12,00
hodin

- povinné ptredskolni vzdélavani neni povinné v dobé¢ prazdnin

Povinné piedskolni vzdélavani trva piipadné i ve Skolnim roce, pro ktery byl ditéti

povolen odklad povinné skolni dochazky a je ukon€eno az zacatkem plnéni povinné
Skolni dochéazky.

Podminky omlouvani déti plnicich povinné pfedskolni vzdélavani:

Zakonni zastupci jsou povinni oznamit matetské Skole diivody absence predem.

V ptipadé¢ nenadalé absence zakonni zastupci dolozi diivod nepfitomnosti.

Reditelka matei'ské 8koly je opravnéna v souladu s novelou §kolského zdkona § 34a
odst.4 pozadovat dolozeni diivodl neptitomnosti ditéte nejpozdé€ji do 3 kalendainich
dntli od poc¢atku neptitomnosti ditéte, a to elektronicky nebo telefonem. Po opakujicich
se absencich si muze feditelka vyzadat od zakonnych zastupct pisemné vyjadieni o
divodech absence ditéte.

11. Uplata za pfedskolni vzdélavani:

- uplata se pro ptislusny skolni rok stanovi pro vSechny déti v mateiské skole ve stejné
vysi. V nasi matetské Skole je vySe tplaty pro Skolni rok 2024/2025 stanovena — 400,-
K¢ mési¢né, usnesenim ziizovatele
- v ptipadé omezeni nebo pieruseni provozu matetské skoly po dobu delsi nez
5 vyucovacich dni, bude stanovena vyse uplaty pomérné k plné vysi Gplaty
- v dobé preruseni provozu matetské skoly dob¢ letnich prazdnin, bude uplata
za predSkolni vzdélavani prominuta
- déti plnici povinné predskolni vzdélavani Gplatu za vzdélavani neplati
- uplata za ptislusny kalendaini rok je splatna do patnactého dne nasledujiciho
kalendéainiho mésice
- v pfipadé¢ absence ditéte se Uplata nevraci
- feditelka matef'ské Skoly mtze po pfedchozim pisemném upozornéni
zakonnému zastupci ditéte rozhodnout o ukonceni piedskolniho vzdélavani,
jestlize zékonny zastupce opakované neuhradi uplatu za vzdélavani v
matefské Skole nebo uplatu za Skolni stravovani ve stanoveném terminu
a nedohodne s feditelkou jiny termin thrady



12. Snizeni nebo prominuti uplaty

Osvobozen od tplaty je :

* zékonny zastupce, ktery pobira opakujici se davku pomoci v hmotné nouzi

* zékonny zastupce nezaopatfeného ditéte, pokud tomuto ditéti nalezi zvySeni
ptispévku na péci

* zékonny zastupce ditéte, ktery pobira ptidavek na dité — dokladdani naroku na
osvobozeni od uplaty, viz. smérnice o stanoveni vySe uplaty za piedSkolni vzdélavani
v mateiské Skole

* rodi¢, kterému nélezi zvyseni piispévku na péci z ditvodu péce o nezaopatiené dité,
nebo

* fyzicka osoba, kterd o dité€ pecuje a z diivodu péce o toto dité pobird davky

v pestounské péci pokud tuto skutecnost prokaze feditelce matetské sSkoly,

pokud tuto skutecnost prokaze feditelce mateiské skoly.

12.1 stanovend zakladni ¢astka miize byt sniZzena zdkonnému zastupci ditéte, které
nedochéazelo do matef'ské Skoly ani jeden den piislusného kalendainiho mésice

z ditvodu nemoci nebo vaznych rodinnych davodii

12.2. zakonny zastupce se o snizeni nebo prominuti tiplaty dohodne s feditelkou
matetské Skoly

12.3. v mésici Cervenci a srpnu stanovuji vysi tplaty — 0,- K¢ (nula)

13. Stravovani
Skolni stravovéani v na$i matei'ské skole zabezpecuje vyvafovna Vega.
Vyvatovna dodava obéd do termo skiin€, kde je udrzovana teplota jidla az do doby
podavani obédi.
Déti maji pravo denné odebrat obéd, jedno piedchazejici a jedno navazujici jidlo.
Piesnidavky a svaciny pfipravuje zaméestnankyné mateiské Skoly.
S platnosti od 1.1.2017 jsou v souladu s vyhlaskou 107/2005 o Skolnim stravovani
dodrzovény vyzivové normy. Tyto normy jsou zaznamenavany do mechanizmu
vypoctu spotieby — tzv. Spotiebniho kose, coz je dilezity ukazatel kvality prace
jidelny a pfedmétem kontrol. Déti je nutné piihlasovat a odhlaSovat ze stravovani
predem, a to do 15,30 hodin ptedchoziho dne.
Priklad: bude —li rodic chtit dité prihlasit/odhlasit ve stredu ke stravovani, je nutné
uvedomit materskou skolu v utery do 15,30 hodin. .
V ptipadé, ze bude dit¢ pfihlaSené a nastane zména nebo dité onemocni, mizou si
rodi¢e obéd vyzvednout v mateifské Skole, do svych pfinesenych nadob. Stejny systém
je u piihlasovani déti. Pokud bude dité ptichazet do MS po absenci, je nutné ho
ptihlasit den pfedem do 15,30 hodin.
Vyse finan¢nich normativi je jednotnd pro vSechny déti .
Finan¢ni limity K¢ / den / stravnik:

presnidavka 10,-

obéd 30,-

svacina 10,-



Pii vydavani obédii na déti dohlizi pedagogicky pracovnik, ktery dbéa na bezpecnost
pfi manipulaci s p¥iborem, teplou polévkou apod. V MS je dostate¢né zajistén pitny
rezim. U kazdého jidla i v pribéhu celého dne je détem zajisténo dostatecné mnoZzstvi
tekutin, které jsou podavany do vlastnich podepsanych plastovych hrnkd. Snazime se
o samostatnost u déti pfi noseni jidla a stolovani.

14.Stravné a Skolné je splatné nejdéle do 15. dne nasledujiciho mésice na Obci Hulice
nebo pfevodem na ucet 51- 4475850277/0100 s variabilnim symbolem obdobi- napf.
platba za zafi VS 92024, tijen 102024 atd. V ptipad¢ opakovaného nedodrZeni tohoto
terminu je mozné dité&, které neplni povinné predskolni vzdélavani, z MS vylougit.

15. Déti jsou vzdélavany podle Skolniho vzdélavaciho planu (SVP), ktery vychézi z

Rémcového vzdélavaciho planu (RVP) vydaného Ministerstvem Skolstvi, mladeze a
télovychovy. Déti jsou tak rozvijeny ve vSech oblastech biologickych,
psychologickych, interpersondlnich, socialné kulturnich a environmentélnich.

16. Denni harmonogram je dany, ale mtze se kazdy den ménit podle aktudlni situace a
potieb déti.

Rodi¢e maji moznost spolupracovat a podilet se na déni v matetské Skole. Rodice jsou
aktualng informovani o svych détech, akcich a déni v MS.

Rodi¢e mohou podavat podnéty, pfipominky a stiznosti na praci zaméstnancti MS, ti
se postaraji o zpracovani a jejich pfipadné feSeni.

Denni rezim v matefské Skole Hulice

6.30- Prichod do MS — spontdnni ¢innosti, namétové hry, individualni &
8.15 skupinové hry

8.15- Rizené t&lovychovné aktivity, rozevicka, komunitni kruh, pohybové
8.45 hry

8.45 — hygiena, svadina

9.00

9.00 — Rizené &innosti — tvofivé, vytvarné, hudebni, konstruktivni,

9.30 dramatické, didaktické, plnéni individualnich planu s predskolaky




9.30 — Hygiena, pfiprava na pobyt venku, pobyt venku

11.30

11.30 Hygiena, obéd

12.00

12.00 Odchod déti domu ,pfiprava na odpoc¢inek

12.30

12.30 Odpocinek dle individudlni potfeby déti, klidové aktivity
14.00

14.00 Hygiena, odpoledni svaéina

14.30

14.30

— Spontanni a skupinové hry, pokrad¢ovani v zapocatych dopolednich
15.30 aktivitach, pobyt na Skolni zahradé¢, odchod domu

HYGIENICKE POZADAVKY NA PROSTORY A PROVOZ ZARIZEN{ PRO
VYCHOVU A VZDELAVANI PREDSKOLNICH DETI podle vyhlasky &.160/2024
Sb., 0 hygienickych pozadavcich na prostory a provoz zafizeni a provozoven pro
vychovu a vzdélavani déti a mladistvych a détskych skupin

Prostorové podminky

§3) odst.1- Zafizeni pro vychovu a vzdélavani pro déti predskolniho v€ku, provozovna
pro vychovu a vzdélavani pro déti predskolniho veéku a détska skupina musi mit venkovni
prostor umoziujici volny pohyb déti. Tento venkovni prostor Ize nahradit vyuzitim obdobné
plochy v dochazkové vzdalenosti. Dochazkova vzdalenost musi odpovidat véku a fyzickym
moznostem déti a Gcelnosti vyuziti dané plochy v ramci jejich denniho rezimu.

odst.5- Rostliny a dfeviny vysazené ve venkovnim prostoru podle odstavce 1 az 4 (pro
MS odst. 1) véty prvni a uZité ve vnitinich pobytovych prostorech zafizeni pro vychovu
a vzdélavani a provozovny pro vychovu a vzdélavani a détské skupiny, musi byt
vybrany a udrZzovany tak, aby byla zachovana ochrana zdravi déti a zaka.



§4) odst. 1- Prostorové podminky a vnitini uspotfaddani v zatizeni pro vychovu a vzdélavani
pro déti predskolniho veéku, provozovné pro vychovu a vzdélavani pro déti predskolniho véku
a détské skupiné musi umoznovat vyuku, volné hry déti, jejich odpocinek, osobni hygienu,
télesna cviceni a zajiSténi stravovani, pokud toto neni zajisténo v jiném stravovacim zafizeni.
Lehatka nebo lizka pouzivand détmi musi poskytovat pevnou oporu zad, izolaci proti chladu
a musi byt umoznén volny pohyb mezi lehatky a ltzky. Prostor pro ukladani lehatek, Itizek

a liZzkovin musi umoziovat jejich provétravani a oddélené uloZeni lazkovin

pro kazdé dité. Kazdé dit¢ musi mit individualné pfidélené a oznacené lizkoviny.

odst. 2 - 'V zafizenich pro vychovu a vzdélavani a provozovné pro vychovu a vzdélavani
se musi zfidit pro zaky u€ebny a pracovny, které musi byt vybaveny a uzpiisobeny tak, aby
byly zajistény podminky pro vzdélavani zakl se zdravotnim postizenim podle druhu jejich
zdravotniho postizeni. Ve Skolach uskuteciiujicich vzdélavaci program pro zaky
se specidlnimi vzdélavacimi potfebami se v ucebnach vytvareji relaxacni kouty umisténé
mimo prostor lavic.

odst. 3 - Podlaha v zafizeni pro vychovu a vzdélavani a provozovné pro vychovu
a vzdélavani a détské skupiné musi byt snadno Cistitelnd. Ve vyukovych mistnostech musi byt

podlahové krytiny matné, které spliuji minimalni hodnotu ¢initele odrazu 0,2.

Vybaveni nabytkem

§13) odst. 1 - Zatizeni pro vychovu a vzdélavani, provozovna pro vychovu a vzdélavani a
détska skupina musi byt vybaveny nadbytkem, ktery zohlediiuje rozdilnou télesnou vysku déti
a zakti a podporuje spravné drzeni t&la. Zidle a stoly pro déti a zaky musi spliiovat normové
hodnoty ¢eské technické normy upravujici velikostni ukazatele nabytku'a musi umoziovat
dodrzovani ergonomickych zasad prace déti a zakl v sedé, které jsou upraveny v piiloze €. 2
k této vyhlaSce. Pracovni stoly déti a zakti musi mit matny povrch. Pfi pouzivani tabule musi
byt dodrZena vzdalenost minimalné 2 m od pfedni hrany prvniho stolu zaka pted tabuli.

odst. 2 - Vybaveni ndbytkem v ubytovacim zatizeni musi odpovidat charakteru zatizeni
a véku déti nebo zaka. Patrova lizka vybavena nepropustnou podlozkou pod matraci musi byt
ziizena jen v odiivodnénych ptipadech s ohledem na télesné a rozumové schopnosti
ubytovanych a musi odpovidat normovym pozadavkim ceské technické normy upravujici
rozméry a bezpecnost patrovych lazek!?. Kazdé lizko musi poskytovat pevnou oporu zad a
musi mit samostatny prostor pro uloZeni lizkovin.

odst. 3 - Pfi uspofadani pracovnich stoltl se dba na to, aby u zakii nedochazelo
k jednostrannému statickému zatizeni svalovych skupin a aby byly dodrzeny pozadavky
na Groveti osvétleni podle &eské technické normy upravujici osvétleni'?: 1419,

) CSN EN 1729-1 Nabytek - Zidle a stoly pro vzdélavaci instituce - Cast 1: Funkéni rozméry.

12) CSN EN 747-1 + A1 Nabytek - Patrova I0zka a vysoka l0zka - Cast 1: PoZadavky na bezpeénost,
pevnost a trvanlivost.

13 €SN EN 17037+ A1 Denni osvétleni budov, CSN 73 0580-1 Denni osvétleni budov Cast 1:
Zakladni pozadavky a CSN 73 0580-3 Denni osvétleni budov Cast-3: Denni osvétleni $kol.

19 CSN 36 0020 Sdruzené osvétleni.

15 CSN EN 12464-1 Svétlo a osvétleni - Osvétleni pracovnich prostord - Cast 1: Vniténi pracovni
prostory.



Mikroklimatické podminky

§19) odst. 1 - Prostory zatizeni pro vychovu a vzdélavani a provozovny pro vychovu a
vzdélavani a détské skupiny uréené k pobytu musi byt ptimo vétratelné. Pozadavky na vétrani
cerstvym vzduchem a vyménu vzduchu v dob¢ vyuZiti interiéru jsou upraveny v piiloze ¢. 4 k
této vyhlasce. Pro zajisténi vétrani z venkovniho prostoru budovy pfirozenym vétranim je
nutné zajistit otevirani a zavirani oken z podlahy bezpe¢nym zptisobem. Bezpe¢nym
zpusobem z podlahy je nutné zajistit i manipulaci se Zaluziemi a dal$imi clonicimi zatizenimi.

odst. 2 - Zatizeni pro vychovu a vzdélavani a provozovna pro vychovu a vzdélavani a
détska skupina musi spliiovat parametry mikroklimatickych podminek uvedené v ptiloze €. 4
tabulce €. 2 k této vyhlasce. Zatizeni pro vychovu a vzdélavani a provozovna pro vychovu a
vzdélavani a détska skupina nesmi byt provozovany v piipade, ze 3 dny po sobé jdouci klesne
minimalni teplota vzduchu v téchto prostorech pod hodnotu uvedenou v pfiloze €. 4 tabulce €.
2 k této vyhlasce.

odst. 3 - V zafizeni pro vychovu a vzdélavani a v provozovné pro vychovu a
vzdélavani a détské skupiné pii extrémnich venkovnich teplotach, kdy venkovni teplota
vzduchu namétend ve stinu je vyssi nez 30°C nebo kdy je ve vnitinich prostorech naméfena
vysledna teplota vyS$si nez hodnotat, max uvedend v piiloze €. 4 tabulce €. 2 této vyhlasky,
musi byt zajiSténo sniZeni tepelné zatéze déti a zakl, zejména pobytem déti a zaki v tepelné
nezatizeném prostiedi a zajisténim pitné¢ho rezimu pro déti a zaky.

Odst. 4 - Pokud venkovni stav prostfedi neumoziuje vyuzit pfirozené vétrani pro
piekrodeni piipustnych hodnot $kodlivin?® a hluku?? ve venkovnim prostedi, musi byt
mikroklimatické podminky a vétrani Cerstvym vzduchem zajistény vzduchotechnickym
zafizenim. Pokojova teplota je kontrolovana pokojovym teplomérem ve tiid€ na nésténce.

Provozni podminky

§20) odst. 1 - Casové rozlozeni vyuky a rezim dne v zafizeni pro vychovu a vzdélavant,

s vyjimkou zafizeni socidln¢ vychovné ¢innosti a zafizeni pro déti vyzadujici okamzitou
pomoc, a v provozovné pro vychovu a vzdélavani musi odpovidat vékovym zvlastnostem déti
a zéki a jejich biorytmim. Pfi vyuce je tieba dbat na prevenci jednostranné statické zatéze
vybranych svalovych skupin vychovou déti a zakt k spravnému sezeni a drzeni téla. Zasady
pro praci déti a zakl v sed¢ jsou upraveny v piiloze €. 2 k této vyhlasce.

odst. 2 - V zafizeni pro vychovu a vzdélavani pro déti pfedSkolniho véku, provozovné
pro vychovu a vzdélavani pro déti predskolniho veéku a détské skupiné je denni doba pobytu
venku po maximalni moznou dobu. Dobu pobytu venku lze upravit s ohledem na klimatické
podminky.

20) Zakon &. 201/2012 Sb., o ochrané ovzdusi, ve znéni pozdé&jsich predpis(.
21 Nafizeni vlady ¢. 272/2011 Sb., o ochrané zdravi pfed nepfiznivymi uginky hluku a vibraci, ve znéni
pozdéjSich predpisu.



§21) odst. 1 - Prostory zafizeni pro vychovu a vzdélavani a provozovny pro vychovu
a vzdélavani a détské skupiny musi byt udrzovany v €istém a neposkozeném stavu s ohledem
na ucel jejich uzivani, a to v¢etn¢ pouzivanych lizkovin, ruéniki a pradla.

odst. 2 - Cisté lizkoviny, ruéniky a pradlo se skladuji v samostatnych prostorech
nebo v Cistych, uzaviratelnych skiinich nebo na policich v obalech. Manipulace s pouzitymi
luzkovinami, ruéniky a pradlem musi probihat hygienicky nezdvadnym zptisobem.

- uklid v prostorach zatizeni pro vychovu a vzdélavani a provozovnéch pro vychovu a
vzdélavani se provadi:

denné setfenim vSech podlah a povrchii na vlhko, koberce vysavacem

denné se vynaseji odpadky

denné se za pouziti Cisticich a dezinfekénich prosttedk umyvaji umyvadla a zadchody
nejméné jednou tydné se myji omyvatelné Casti stén hygienického zatizeni a
dezinfikuje se umyvarna a zdchod

dvakrat ro¢né se myjou okna, v¢etné rdmi a siti

jednou ro¢n¢ (béhem letnich prazdnin) se déla celkovy tklid celé matetské skoly
jednou za 3 roky nebo v ptipadé potteby se maluje

pravidelné se vétra

-vymeéna lizkovin a prani pradla :

lozni pradlo je ménéno 1x za 3 tydny , ruéniky 1x tydné

prani pradla si zajist'uji rodice, kdy jim Spinavé zabalené pradlo pfipravime do Satny
k mistu ditéte

Cisté luzkoviny a lizkoviny nespicich déti ukladame v Cisté, uzaviratelné skiini,
oznacené jmenovkami déti

OSTATNI POZADAVKY A ZASADY - VIZ. PRILOHA &.1 —¢&.4

V Hulicich, dne 31.8.2024

Cetla a porozuméla :

Be. Stépanka B6ZoVA ...............cc.oo.....
Zdenka Kuzelkova...................ooia

Jitka Blehova....................coo
Irena Brozova, feditelka



Ptiloha €. 1 k vyhlasce €...../2024 Sb.
Pozadavky na hygienické zafizeni

1. Hygienické zafizeni v zafizeni pro vychovu a vzdélavani a provozovné pro vychovu a vzdélavani
7aka upravuje vyhlaska o pozadavcich na vystavbu'?.

2. Hygienické zafizeni v provozovné Zivnosti péce o dité do 3 let véku v dennim rezimu a détské
skupiné, do které dochazi déti do 3 let véku, musi obsahovat détské zachodové misy, které musi svou
velikosti a vyskou osazeni od podlahy odpovidat véku déti a které jsou napojeny na privod tekouci
pitné nebo uZitkové vody (dale jen ,détska zachodova misa“), détska umyvadla, kterd musi svou
velikosti a vyskou osazeni od podlahy odpovidat véku déti a kterd jsou napojena na privod tekouci
pitné a teplé vody (dale jen ,, détska umyvadla") a détské nocniky. Détské nocniky se myji pod tekouci
pitnou nebo teplou vodou véetné dezinfekce v prostoru provozné nebo prostorové oddéleném od
prostoru uzivaného détmi. Umyvarna se dale vybavuje podle véku déti sprchou nebo sprchovym
koutem s napojenim na pfivod tekouci pitné a teplé vody. Umyvadla a sprchy musi byt opatfeny
pouze jednim vytokovym ventilem napojenym na centralni termostatickou smésovaci armaturu
umisténou mimo dosah déti, nebo smésovacimi bateriemi se zatizenim pro omezeni nejvyssi teploty
na vytoku. Umyvarna je déle vybavena krytym odpadkovym koSem a v pfipadé péce o dité do 2 let
véku prebalovacim pultem.

3. Hygienické zafizeni v zafizeni pro vychovu a vzdélavani pro déti predskolniho véku, v provozovné
pro vychovu a vzdélavani pro déti predskolniho véku a détské skupiné musi obsahovat détské
zachodové misy, a dale détska umyvadla a sprchy, napojené na privod tekouci pitné a teplé vody.
Umyvadla a sprchy musi byt opatfeny pouze jednim vytokovym ventilem napojenym na centralni
termostatickou smésovaci armaturu umisténou mimo dosah déti, nebo smésovacimi bateriemi se
zafizenim pro omezeni nejvyssi teploty na vytoku. Sprchy musi byt feseny tak, aby do nich déti mohly
vstupovat bez cizi pomoci.

4. V zatizeni pro vychovu a vzdélavani a provozovné pro vychovu a vzdélavani a détské skupiné musi
byt vyclenén odvétravany prostor pro ukladani Cisticich prostfedkd a pomUcek mimo dosah déti a
zaku. V pripadé, Ze neni ztizena vylevka s pfivodem tekouci pitné a teplé vody s odvodem vody

v samostatné mistnosti, zfidi se alespon na jednom hygienickém zafizeni. V pripadé hygienického
zafizeni zfizeného podle bodu 2 Ize vylevku nahradit jinym technickym vybavenim zajistujicim ptivod
tekouci pitné a teplé vody a odtok vody, které je umisténo tak, aby bylo umoznéno hygienické myti a
dezinfekce détskych noc¢nikll mimo dosah déti.

5. VSechna hygienicka zafizeni v zafizeni pro vychovu a vzdélavani a provozovné

pro vychovu a vzdélavani a détské skupiné musi byt vybavena prostfedky pro hygienické myti

a hygienické osuseni rukou a toaletnim papirem. Umyvadla a sprchy musi byt napojeny na pfivod
tekouci pitné a teplé vody. Kazda zachodova kabina musi byt vybavena krytym odpadkovym kosem.
Stény a podlahy hygienického zafizeni musi byt omyvatelné a Cistitelné a snadno dezinfikovatelné.



Ptiloha €. 2 k vyhlasce €...../2024 Sb.
Zasady pro praci déti a Zakd vsedé a ergonomické parametry skolniho nabytku

1. Funkéni rozméry nabytku pro dodrzeni fyziologického sedu a spravné postaveni patere
a panve:

a) Vyska sedadla je rovna délce bérce, zvétsené o vysku nizkého podpatku (1 az 2 cm),
kdy chodidla jsou pfi zadnim sezeni celou plochou v kontaktu s podlahou tak, aby bylo mozno se o né
pevné opfit.

b) Efektivni hloubka sedadla podepira nejméné dveé tretiny délky stehna. Pfedni hrana sedadla nesmi
zasahovat do podkolenni jamky a musi byt zaoblena.

c) Opéradlo slouzi predevsim jako opora beder, nikoliv hrudni patere. Pro volny pohyb hornich
koncetin nesmi sahat vys, neZ k dolnimu uhlu lopatek.

d) Vyska pracovni plochy stolu se umistuje ve vysce loktl volné spusténych pazi sediciho ditéte a
zaka.

e) Ergonomické poZadavky spliiuje stil s nastavitelnym sklonem desky, a to pro psani 10 - 16 stupni,
pro ¢teni az 35 stupnd.

2. Zidle a stoly v kontaktu s podlahou musi byt stabilni. Pro dynamicky sed je vhodny kyv
sedaku v predozadni roviné od - 5 do + 5 stupnd.

3. Nejméné namahavy sed, jak pro svalovou aktivitu, tak pro tlak na meziobratlové ploténky,
je v mirném zaklonu s podepfenou patefi.

4. Z ddvodu sniZovani statického pretézovani svalovych skupin pohybového aparatu
je dalezité funkéni stfidani poloh, mezi néz patfi zejména kratkodobé zarazovani alternativnich poloh
mimo pracovni stoly, naptiklad klek, leh a pouzivani pomucek pro dynamicky sed, napfiklad balancni
mice, overball, balan¢ni podlozky.



Ptiloha €. 3 k vyhlasce €...../2024 Sb.
Pozadavky na denni, elektrické a sdruzené osvétleni
(1) Prostor s dennim osvétlenim musi splfiovat minimalné tyto hodnoty:

a) denni osvétleni

1. pro svislé a Sikmé osvétlovaci otvory vyjadiené cilovym cCinitelem denni osvétlenosti Dr= 2 % na
50 % posuzovaného prostoru a zaroven minimalnim cilovym Cinitelem denni osvétlenosti Drm= 0,7 %
na 95 % posuzovaného prostoru,

2. pro vodorovné osvétlovaci otvory s ¢irym materidlem vyjadrené cilovym cinitelem denni
osvétlenosti Dr= 2,0 % na 95 % posuzovaného prostoru, denni osvétleni pro vodorovné osvétlovaci
otvory s difiznim materidlem vyjadrené cilovym cinitelem denni osvétlenosti Dr=1,7 % na 95 %
posuzovaného prostoru,

b) celkové elektrické osvétleni prostoru vyjadiené udrzovanou osvétlenosti musi byt minimalné
Em=200 Ix s rovhomé&rnosti osvétleni U, > 0,4 v pFevazujici roviné mista zrakového Ukolu, pokud
prisluind ¢eska technicka norma upravujici hodnoty elektrického osvétleni*® nestanovi vy3si hodnoty.

(2) Cely prostor mistnosti se sdruzenym osvétlenim musi splfiovat minimalné tyto hodnoty:

a) denni osvétleni

1. pro svislé a Sikmé osvétlovaci otvory vyjadiené cilovym Cinitelem denni osvétlenosti

D+ = 1% na 50 % posuzovaného prostoru a zarovern minimalnim cilovym Cinitelem denni osvétlenosti
D = 0,5 % na 95 % posuzovaného prostoru,

2. pro vodorovné osvétlovaci otvory vyjadrené cilovym cinitelem denni osvétlenosti
D+ =1,5% na 50 % posuzovaného prostoru a zarovefi minimalnim cilovym Cinitelem denni
osvétlenosti Drm = 0,5 % na 95 % posuzovaného prostoru,

b) celkové doplriujici elektrické osvétleni vyjadFené udrzovanou osvétlenosti minimalné £, = 300 Ix

s rovhomérnosti osvétleni U, = 0,4 v posuzovanych prostorech, pokud pfislusna ¢eska technicka
norma upravujici hodnoty elektrického osvétleni**nestanovi vy$$i hodnoty. Intenzita elektrického
osvétleni u udrzovanych osvétlenosti 200-500 Ix véetné se navysuje o jeden stupen rfady osvétlenosti

podle &eské technické normy pro elektrické osvétleni .

(3) Stanoveni hodnoty indexu osInéni Ry pro elektrické osvétleni ve vnitfnich prostorech
musi byt soucasti navrhu elektrického osvétleni, ktery bude obsahovat vypocet Ry pouZitim
rovnice'®a vyhodnocuje se pro sedici osobu ve vy$ce 1,2 m a pro stojici osobu 1,7 m v prostoru
mistnosti pred tabuli slouzici vyuce. Vysledek vypoctu se zaokrouhli na celé ¢islo smérem dol(.
Barevny ton elektrického svétla volit pro hodnoty En, < 200 Ix teple bily; 200 Ix<E., < 1000 Ix
neutralné bily; E»> 1000 Ix chladné bily podle éeské technické normy upravujici hodnoty elektrického

osvétleni®®,



Ptiloha €. 4 k vyhlasce ¢...../2024 Sb.
Pozadavky na vétrani a parametry mikroklimatickych podminek
Tabulka €. 1: MnoZstvi privadéného venkovniho vzduchu v uéebnach, hernach, pracovnacha

télocvi¢nach a mnozstvi odvadéného vzduchu v satnach a hygienickych zafizenich v zatizeni pro
vychovu a vzdélavani a provozovné pro vychovu a vzdélavani a détské skupiné:

odvadény vzduch
(m3.hod?) pro narazové
vétrani

privadény venkovni
vzduch
(m3.hod?)

typ prostoru

ucebny, herny,
pracovny,
mistnosti uréené
k dlouhodobému
pobytu déti a

20 na dité/7zaka

zaka

télocviény 20 na dité/7zaka

Satny 20 na dité/7zaka
umyvarny 30 na 1 umyvadlo
sprchy 150 - 200 na 1 sprchu
zachodové 50 na 1 kabinu, 25 na 1
kabiny pisoar

Celoroc¢né pripustné parametry mikroklimatickych podminek:

Tabulka ¢. 2: Hodnoty teplot, rychlosti proudéni a relativni vihkosti vzduchu

teploty rychlost | relativni
typ prostoru fg max proudéni | vihkost
tgmin (°C) (°C) Va(m_s‘l) rh(%)
ucebny, herny, pracovny,
mistnosti uréfané 20 )8
k dlouhodobému pobytu
déti a zaku
télocvicny 18 28
$atny 20 28 0,1-0,2 | 30-65
umyvarny 24 -
sprchy 24 -
zachodové kabiny a 18 )
chodby

Kontrolu teploty vzduchu v pobytovych prostorech lze zabezpecit pomoci nasténnych
teplomérd. Teploméry se nesmi umistovat na stény s okny a stény vystavené pfimému dopadu
slunecniho zafeni a musi byt umistény minimalné 1 m nad urovni podlahy.



